Мамина школа.

Все родители мечтают, чтобы их малыш научился правильно говорить.

Можно ли помочь маленькому человеку?
Для этого существуют игры для развития речи.

 Пальчиковые игры.

Чистота речи напрямую связана с развитием мелкой моторики.

Например, всем знакомая игра «Сорока, сорока кашу варила…».
«Имена пальчиков».
Расскажите малышу, как называется каждый пальчик, перебирая его пальчики.

Палец толстый и Большой

В сад за сливами пошел.

Указательный с порога

Показал ему дорогу.

Палец Средний - самый меткий,

Он снимает сливы с ветки.

Безымянный поедает,

А мизинчик – господинчик

В землю косточку сажает.

Совсем скоро вы будете читать стишок, а малыш – показывать пальчики.
«Ловкие ручки».
Возьмите губку и, читая стишок, показывайте малышу, что вы делаете:

Это ручка – правая (сожмите губку правой рукой),

Это ручка – левая (переложите губку в левую руку и тоже сожмите).

Я на губку нажимаю (перекладывайте губку из руки в руку, сжимая ее).

«Я зарядку делаю».

Дайте малышу губку и читайте стишок. Если малыш ошибается, поправьте его.
«У меня зазвонил телефон»
Телефон – очень нужная вещь в игрушечном хозяйстве. И полезная! Покажите малышу, как пользоваться игрушкой. Проследите, чтобы он нажимал на кнопки или крутил диск указательным пальцем. Играйте с ним в «разговор по телефону»: «Алло, привет! Это я, твоя мама! Как поживаешь? Принеси мне мишку, пожалуйста!»
Помните! В раннем возрасте очень важно, чтобы малыш понимал обращенную к нему речь.

                                                   Учитель-логопед Г.А.Палехова

                                                           (Продолжение следует)

Мамина школа.
На этом уроке мы рассмотрим речевые игры, направленные на понимание обращенной к малышу речи.
«Почитаем?»

Выберите книжку с крупными картинками. Открыв страницу, на которой изображена кошка, скажите малышу: «Это киска. Она говорит: «мяу-мяу». Покажи, где киска?» Показал? Какая умница!

По аналогии обговорите других животных. Постепенно ребенок начнет отвечать на вопрос «Как говорит киска?» или «Как говорит собачка?» и т.д.
«Мы друг друга понимаем!»

Попросите выполнить малыша различные просьбы с игрушками: «Принеси Катю! Покорми Катю! Уложи Катю спать. Укрой ее одеялом! Где у Кати глазки, нос, ушки, руки, ноги…?» (Уточните, знает ли малыш свои части тела). На первых порах помогайте, учите малыша.
«Собираемся на прогулку».
Предложите малышу отправиться со своими любимыми зверушками на прогулку. Возьмите сумку (рюкзак) и вместе сложите вещи, которые собираетесь взять с собой. Называйте каждую вещь, ребенок подает ее Вам. Говорите, зачем Вы берете ее с собой. Всегда реагируйте на действие ребенка, хвалите его за правильные действия. Просите его повторить за Вами названия предметов. И пусть не все звучит понятно. Главное, малышу нравится говорить. А в том насколько это полезно, Вы скоро убедитесь сами. 

                                                   Учитель-логопед Г.А.Палехова

                                                                   (Продолжение следует)

Мамина школа.

На этом уроке мы поможем малышу научиться быть внимательным. Слуховое внимание очень важно для развития речи.

«Давай попищим!»

Вам нужно научиться говорить тоненьким-тоненьким голоском (фальцетом). Умеете? - Замечательно! А все потому, что слова, произнесенные фальцетом, особенно привлекают внимание ребенка. Пропойте малышу какую-нибудь песню сначала обычным голосом, а потом фальцетом. Заметили, что во втором случае малыш слушает более внимательно?

«Что и где звучит?»

Когда раздается тот или иной звук, объясните малышу, что он означает. Позвоните в колокольчик (погудите в дудочку) – пусть малыш покажет, откуда раздался звук. Постоянно обращайте внимание ребенка на разные звуки – в квартире (часы тикают, чайник свистит…), на улице (машина бибикает…).
«Давай пошепчемся!»

Шептаться не только интересно, но и полезно. Ребенок учится понижать голос (модулирует его). Прошепчите что-нибудь своему малышу. Например: «Давай поиграем!» Попросите его прошептать Вам что-нибудь в ответ. Отличное время для перешептывания - перед сном, когда малыш уже лежит в кроватке.

                                                   Учитель-логопед Г.А.Палехова

                                                   (Продолжение следует)

Мамина школа.

На этом уроке мы познакомимся с правилами, соблюдение которых поможет создать благоприятную речевую среду в вашей семье.

ПРАВИЛО 1: Разговаривайте с малышом постоянно.
Комментируйте все действия, которые Вы совершаете с малышом: «Сейчас мы умоемся, потом переоденемся». Оречевляйте все свои действия: «Мама моет посуду. Мама подметает пол».

ПРАВИЛО 2: Не сюсюкайте с малышом!

«Ах, какой холосенький!» Малыш должен слышать правильную речь! Используйте  как можно чаще различную интонацию своего голоса! Голос то ласковый, то строгий, то сердитый.

ПРАВИЛО 3: Учите наизусть стишки.

Время от времени пропускайте какое-нибудь слово. Пусть малыш его подскажет.

ПРАВИЛО 4: Дополняйте высказывания малыша, превращая их в предложения.
«Ав-ав!» - говорит малыш, показывая на собаку. «Да, - добавляете Вы, - собака побежала!»
ПРАВИЛО 5: Придумывайте увлекательные истории о Вашем малыше.
Расскажите в них какой он добрый, умный, хороший. Например: «Жил-был на свете мальчик Саша. Однажды он отправился с мамой в лес собирать грибы. Шли они, шли и вдруг увидели под кустом много-много белых грибов. Они собрали грибы в корзинку, и пошли дальше. Вдруг они услышали, что ветки зашевелились. Подняли головы и увидели белочку. Саша сказал: «Давай дадим белочке грибов на зиму!». Мама согласилась. И они оставили несколько грибов белочке».

ПРАВИЛО 6: Задавайте своему ребенку вопросы о том, что он видит вокруг.

Обращайте внимание на детали. Например, ребенок отвечает, что видит дерево. Уточните: «Какое это дерево – большое или маленькое? Какого цвета на нем листья?» 
             Учитель-логопед Г.А.Палехова

(Продолжение следует)  
